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Het Dijckhuis, onderdeel van het Parkhuis, heeft jarenlange ervaring met het verlenen van
zorg aan mensen met het syndroom van Korsakov. In 2022 kreeg het Dijckhuis landelijke
erkenning als Regionaal Expertisecentrum (REC) Korsakov.

In Nederland hebben naar schatting zo'n acht- tot tienduizend mensen het syndroom van Korsakov. Ze hebben last
van geheugenstoornissen, executieve stoornissen en gedragsstoornissen. Korsakov ontstaat door een langdurig tekort
aan vitamine B1, waardoor de hersenen blijvend schade oplopen. Het komt meestal voor bij mensen met een
alcoholverslaving die gepaard gaat met zelfverwaarlozing en slechte voeding.

Het Dijckhuis is initiatiefnemer en lid van het Korsakov Kenniscentrum (KKC). Door deze nauwe samenwerking hebben
we toegang tot de laatste kennis- en behandelmethoden. Onze medewerkers beschikken over specialistische kennis en
jarenlange ervaring met de Korsakov doelgroep. Hierdoor hebben zij de competenties om ook bij deze cliéntengroep,
die zich onder andere kenmerkt als zorgmijdend, een vertrouwensband op te bouwen en hen te kunnen activeren.

We zetten onze kennis en expertise in voor intra- en extramurale cliénten met Korsakov en andere alcoholgerelateerde
stoornissen, hun naasten en onze ketenpartners.

Ambulant team Korsakov

Het ambulant team Korsakov, bestaande uit artsen,
psychologen, zorgmedewerkers, behandelaren en
vaktherapeuten, biedt ondersteuning in de vorm van:

Individuele begeleiding aan cliénten in de
thuissituatie door bijvoorbeeld:
e Ondersteuning bij het vergroten van autonomie en
zelfstandigheid;
e Bieden van een dag-/ weekstructuur;
¢ Organiseren van passende dagbesteding;
e Geven van psycho-educatie aan naasten en/of
professionele zorgverleners;
e Aanvragen van ondersteuning thuis (huishoudelijke
hulp/ individuele begeleiding);
¢ |ndien nodig (toewerken naar) diagnostiek;
¢ Informeren over en eventueel aanvragen van

bewindvoering en mentorschap. Ondersteuning en
deskundigheidsbevordering

Consultatie aan professionals:

* Meekijken bij (complexe) casuistiek en andere Externe partijen kunnen een beroep doen op onze
vraagstukken in relatie tot Korsakov of ernstige medewerkers voor:
alcohol gerelateerde cognitieve stoornissen; e (Casusgerelateerde) overdracht van specifieke

e Advies ten aanzien van passende zorg en een kennis aan een groep professionals;
passende leefomgeving. e Ondersteuning bij bijvoorbeeld de implementatie

van de Empathisch Directieve Benadering (EDB) of
een dag-/ weekstructuur,
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Arbeidsmatige dagbesteding

Ons regionale expertisecentrum beschikt over een
arbeidsmatige dagbesteding.

Bij dagbesteding 'in Bedrijf' zijn zowel bewoners
van het Dijckhuis als thuiswonende cliénten van
harte welkom. Werken bij 'in Bedrijf' motiveert en
stimuleert deelnemers om individueel of in
groepsverband zinvol bezig te zijn.

Dagbesteding op maat biedt kansen op
persoonlijke voldoening en ontplooiing en zorgt
voor een gevoel van waardering en erkenning.
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Zorg en wonen

In het Dijckhuis vinden cliénten een veilige plek om te
wonen, met de deskundige begeleiding en
behandeling die zij nodig hebben. Het Dijckhuis biedt
multidisciplinaire zorg, behandeling en begeleiding
aan mensen met het syndroom van Korsakov in een
therapeutisch leefmilieu, waar men zich thuis kan
voelen en waar veiligheid, vertrouwen en ruimte voor
eigenheid worden geboden.

Participatie binnen de maatschappij en het behouden
en/of herstellen van het contact met familie en
naasten zijn daarbij een belangrijk streven.

Contact

Voor informatie over wat Regionaal Expertisecentrum
Korsakov het Dijckhuis voor u kan betekenen, neemt
u contact op met Erika Deelen.

T 078-6220020
E korsakovadvies@hetparkhuis.nl
W www.korsakovzorg.nl
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