Wonen in het Dijckhuis

Wonen, zorg en
welzlin voor mencen

gvev‘ gyndroom
van Koreakov.



[ 2 - Wonen In
het Dyckhulg

- ‘Het ic -Fyn te weten dat
deckundige ondercteuning
en zorg becchikbaar ic.

Bent u op een puntin het leven
gekomen, waarop zelfstandig wonen
niet meer veilig is? Lukt het niet om
dagelijkse handelingen uit te voeren
en kunt u ondersteuning gebruiken
bij het aanbrengen van structuur in
uw dagen? Dan is het fijn om te weten
dat er deskundige ondersteuning en
zorg beschikbaar is.

Als bewoner van het Dijckhuis

kunt u rekenen op professionele
behandeling, zorg en begeleiding.
Het Dijckhuis is gelegen aan de
rand van Oudelandshoek, onder-
deel van de wijk Stadspolders in
Dordrecht. In deze wijk bevindt zich
een winkelcentrum en de prachtige
Dordtse Biesbosch ligt om de hoek.

Welkom in het Dijckhuis!



De kleinschalige woongroepen van het
Dijckhuis bieden een fijne, veilige woonom-
geving. In het Dijckhuis wonen 42 bewoners,
verdeeld over 6 woongroepen.

Per woongroep is er 1 woonkamer met een

zit- en eethoek. U heeft een eigen slaapkamer,

die u kunt aankleden met eigen spullen. U komt
te wonen in de groep die het beste aansluit bij uw
wensen, behoeften en mogelijkheden. Dit wordt
in samenspraak met uw arts, andere zorgverleners
en behandelaren besloten. Bewoners van het
Dijckhuis mogen geen alcohol gebruiken.

1anxe, veilige
woonomgeving

Het Dijckhuis heeft een grote centrale keuken
en mooie tuin met lekkere zitjes en een BBQ.

Op de bovenetages zijn ruime balkons met
zithoekjes. Verder is er een luxe badkamer voor
ontspanning, een bibliotheek, een activiteiten-
ruimte met biljart en gratis Wifi. Bewoners die
graag fietsen, maar dat niet meer alleen kunnen,
kunnen gebruik maken van de Duofiets.
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Een vast team van deskundige zorgmedewerkers D’Cgkundl@ﬁ
en behandelaren begeleidt en ondersteunt u ; ‘ M'ed'ewerk.'erg

waar nodig. Ook zijn er vrijwilligers die activiteiten
met u kunnen ondernemen. De afspraken die

u met ons maakt over de behandeling en bege-
leiding leggen we vast in het zorgleefplan, dat
dagelijks als uitgangspunt geldt bij het verlenen
van de zorg.
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Ondercteuning van een
vact feam van deckun-
dige zorgmedewerkerc

In juni 2022 kreeg het Parkhuis, locatie het
Dijckhuis landelijke erkenning als regionaal
Expertise Centrum Korsakov: u kunt vertrouwen
op de expertise van het multidisciplinaire team,
dat dag en nacht klaar staat om passende zorg
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Individueel
dagprogmmma

‘Behouden van
elgen regie le
belangr?jk.’
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U vult uw dag met een individueel
dagprogramma met activiteiten die passen
bij wat u leuk vindt, kunt en nodig heeft.
Wanneer u in het Dijckhuis komt wonen,
gaat de activiteitenbegeleiding met u in
gesprek om te kijken wat uw interesses zijn.
Denk aan schilderen, muziek maken of
arbeidsmatige dagbesteding.

Samen kijken we wat het beste bij u past.
Op basis daarvan wordt een activiteiten-
schema op maat opgesteld.

Activiteiten vinden vaak plaats op de
woongroep of in de twee activiteitenruimtes.
Daarnaast werkt een groot deel van de bewoners
met plezier bij de arbeidsmatige (en gezellige!)
dagbestedingslocatie ‘Werkplaats in Bedrijf'.

Bert, bewoner:‘lk ga van maandag tot en

met donderdagochtend naar de Werkplaats,
daar verpakken we bijvoorbeeld kaarten of
maken brandhout van oude pallets. En het is
gezellig met elkaar. Op donderdagmiddag

ga ik naar muziek en op vrijdag heb ik tekenen
en schilderen. En ik wandel graag!




Woongroepoverleggen

De bewoners van het Dijckhuis hebben

eigen taken. Er zijn schema’s voor wat wie doet.
Denk aan afwassen of meegaan met bood-
schappen doen. Tijdens woongroepoverleggen
stemmen bewoners per woongroep onderling
de taakverdeling af en praten zij met elkaar over
dingen die hen dwars zitten, of dingen die

zij graag willen.

Regie

Als bewoner van het Dijckhuis heeft u zelf
invloed op de dagelijkse dingen. De kok kookt
bijvoorbeeld een vast menu, maar u kunt wel
aangeven wat u graag lust, of juist niet. Ook kunt
u zelf of onder begeleiding boodschappen doen.
Samen met de andere bewoners bepaalt u

hoe de huiskamer eruit ziet.

Zoveel mogelijk zelfstandig

Het streven is dat bewoners van het Dijckhuis
zelf doen wat nog zelf kan. Denk aan een bed
opmaken, kleding wassen of contact onder-
houden met familie. Zoveel mogelijk zelfstandig
leven en het behouden van eigen regie is
belangrijk. Onder begeleiding leert u stap

voor stap weer handelingen zelfstandig te
verrichten. En heeft u ergens hulp bij nodig?
Dan bieden de medewerkers de ondersteuning
die u nodig heeft.




Informatie
Wilt u meer weten over wonen in
het Dijckhuis? Neem dan contact
met ons op!

Contact en adresgegevens
Het Dijckhuis

Chico Mendesring 819 A

3315 WX DORDRECHT

078 630 54 50
korsakovadvies@hetparkhuis.nl
www.hetparkhuis.nl



